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ALMA PASSAGEIRA 

 

Quando desce a bruma da noite, e vai embora a tardinha, 

ao longe se escuta o apito de um trem que percorre nos trilhos, 

enchendo de saudades a alma minha. 

 

São tantas vidas e tantos sonhos, tantos cuidados e amores 

que se vão nesses trilhos do trem. 

Que amor é esse que se busca e não se tem? 

 

Que ânsia e que antagonismo, que brilho no olhar que nos entristece, 

ver o trenzinho apitar e a nós todos anunciar, 

que a vida passa e o corpo envelhece... 

 

Que está vida é passagem e que nossa alma a passageira. 

não tem como viver sem ter a coragem  

de pulsar no coração esta certeza derradeira... 

 

É preciso na saudade, dar às mãos ao amor, 

É urgente na tristeza percorrer os trilhos do luto, 

Aparando as arestas da dor. 

 

Não sabemos o que somos, o que fomos e o que seremos. 

O destino nos traça uma reta, 

Mas as curvas escolhemos. 
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É sentir a poesia, a conexão com o Divino, 

criar e imaginar o suposto bem 

que nos habilite os passos em um deserto. 

 

Pois, todo homem dentro de si na solidão vira um menino. 

E recordar das montanhas verdejantes, e o destemor da escalada, 

É respeitar o Egrégio plano divino. 

 

Por isso, procuro a luz 

para lhes ofertar a Lhanhesa do caráter 

de todo homem e de toda mulher, puros! 

 

Deixe-me mergulhar em profundos oceanos 

E trazer-lhes nas espumas das ondas 

A paz, a alegria e a serenidade. 

 

Receba, alma querida, o que lhe é justo e devido. 

Receba nesta hora, na sombra da noite, 

A paz que Jesus irradia! 

 

  Marcela de Fabry 

 


